Abteilung Bauen, Planen und Gesundheit
Gesundheitsamt - Gesundheitsaufsicht B E R LI N

Infektionsschutz, Hygiene und umweltbezogener Gesundheitsschutz

Bezirksamt Spandau von Berlin i

Management von Kontaktpersonen zu SARS-

CoV-2in Schulen

Stand 21.04.2021

Zeitraum der Erfassung von Kontaktpersonen eines infizierten Quellfalls

Covid-19:
= Symptomatischer Quellfall: Ab 2 Tage vor Auftreten erster Symptome bis zum
letzten Anwesenheitstag in der Schule
= Asymptomatischer Quellfall: Ab 2 Tage vor Abstrichdatum bis zum letzten
Anwesenheitstag in der Schule
Virusvariante /Mutation:

= Ermittlungszeitraum wird individuell in Absprache von Schule mit dem
Gesundheitsamt festgelegt

| Kontaktpersonen(KPs)-Kategorien

KP Kategorie |

Covid-19

= Person mit 215 Min. face-to-face-Kontakt (kumulativ).

= Kein Mund-Nasen-Schutz (z.B. Hortbetreuung)

= langere Exposition (z. B. Uber 30 Minuten) in Raum mit hoher
Konzentration infektioser Aerosole (der Raum der Gruppe ist schlecht
beliftet).

= Tragt der Quellfall seine Maske nicht dauerhaft /ordnungsgemal, muss
in Absprache mit dem Gesundheitsamt das ndhere Umfeld (Sitzplan)
als Kat. 1 erfasst werden
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= Wird gemeinsam in geschlossenen Raumen (z.B. Klassenraum,
Mensa, ...) gegessen (Fruhstlickspause, Mittagessen), ist die gesamte
Gruppe der Kat. 1 zuzuordnen

= Sportunterricht: findet der Sportunterricht Indoor statt, sind die
teiinehmenden Personen der Kat. 1 zuzuordnen; dies betrifft ebenso die
Personen, die sich gemeinsam in einer Umkleidekabine umziehen

Virusvarianten /Mutation

= Wird gemeinsam in geschlossenen Raumen (z.B. Klassenraum,
Mensa, ...) gegessen (Fruhstlckspause, Mittagessen), ist die gesamte
Gruppe der Kat. 1 zuzuordnen (sowohl bei Covid-19 als auch bei einer
der Virusvarianten)

= alle Personen, die sich mit dem Quellfall in einem geschlossenen Raum
befunden und keine FFP2-Maske getragen haben

Beispiel

> Ein Schiller erhlt einen pos. Mutationsbefund: die anwesenden
Schuler tragen ausschliellich eine OP-Maske, der Lehrer eine FFP-
Maske; die Schuler sind der Kat. 1 zuzuordnen, der Lehrer der Kat. 2

> Quellfall (Covid-19 oder Mutation) nimmt gemeinsam mit mehreren
Schulern und dem padagogischen Personal das Mittagessen in einem
geschlossenen Raum ein; sowohl die Schiler als auch das Personal sind
Kat. 1

> Quellfall (Lehrer) hat Covid-19, tragt im Unterricht eine OP-Maske, die
kurzzeitig abgenommen wurde (z.B. zur Verdeutlichung der Aussprache
von Fremdwdrtern): die Schiler der ersten Reihe sind Kat. 1

» Quellfall (Lehrer) hat Covid-19, tragt im Unterricht eine OP-Maske,
bewegt sich aktivim Klassenraum und der Mindestabstand wurde nicht

eingehalten (direkte Ansprache an Schiler); die Schiler sind der Kat. 1
zuzuordnen

KP Kategorie Il

Covid-19

= Personen < 15 Min. face-to-face-Kontakt (kumulativ)

= Keine langere Exposition (z. B. unter 30 Minuten) in Raum mit hoher
Konzentration infektidser Aerosole

= Kontakt < 1,5 m bei durchgehend korrektem Tragen von Mund-Nasen-
Schutz sowohl bei Quellfall als auch Kontaktperson

= Sportunterricht Outdoor, wenn dauerhaft ein ausreichender
Mindestabstand eingehalten werden kann sowie kein Korperkontakt
stattfindet
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Virusvarianten /Mutation

= Personen, die sich mit dem Quellfall in einem geschlossenen Raum
befunden und eine FFP2-Maske getragen haben (korrektes und
dauerhaftes Tragen, Mindestabstand eingehalten, Bellftung
vorhanden)

Beispiel

» Quellfall (Covid-19 oder Mutation) nimmt gemeinsam mit mehreren
Schilern das Mittagessen ein, eine padagogische Fachkraft begleitet bei
standigem Tragen einer FFP-2-Maske und unter Einhaltung des
Mindestabstandes zum Quellfall die Situation - die padagogische
Fachkraft ist Kat. 2

» Quellfall hat Covid-19: der geschlossene Raum (z.B. Klassenzimmer)
war gut beluftet, Quellfall sowie anwesende Personen haben korrekt und
dauerhaft Mund-Nasen-Schutz getragen, Mindestabstand eingehalten
- Kat. 2

» Quellfall (Schiler) erhalt pos. Mutationsbefund: der Lehrer, der frontal
vor der Klasse unterrichtet tragt korrekt und dauerhaft eine FFP-2-
Maske, der Mindestabstand zum Quellfall ist eingehalten und der
geschlossene Raum gut beliiftet - der Lehrer ist Kat. 2
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KONTAKTSZENARIEN IM CORONA-KONTEXT o

Ich hatte
Kontakt

Zu A

e - ox - gr

einer positiv auf Corona einer positiv auf Corona einer positiv auf Corona
getesteten Person mit getesteten Person ohne getesteten Person (kurz-
Symptomatik Symptomatik zeitig und/oder auf Distanz)
Ich bin wahrscheinlich Ich bin wahrscheinlich Ich bin wahrscheinlich
Kontaktperson der Kontaktperson der Kontaktperson der
Kategorie | Kategorie | Kategorie Il

Diese Infografik ist eine vereinfachte Darstellung, die nicht jeden Einzelfzll beriicksichtigen kann. In Einzelfall entscheidet die itung oder das i Referat Z5 1, Stand: 10.12.2020

Ablaufe verschiedener Szenarien innerhalb der
Schule

Szenario 1

Ein Schiler oder ein Mitarbeiter einer Schule/eF6B wird positiv getestet und das
positive Testergebnis wird dem Gesundheitsamt bekannt:

= Das Gesundheitsamt versetzt die infizierte Person umgehend fur mindestens 14
Tage in hausliche Quarantane (ab Abstrichdatum).

= Im Rahmen der Ermittlung, stellt sich heraus, dass der Quellfall in einer Schule tatig
ist oder in einer Schule betreut wird; es wird deutlich, dass Kontakte in diesem
Kontext bestehen kénnten

= Die Schule wird von dem Quellfall oder von der fir die Schule zustandigen
Fachkraft des Gesundheitsamtes tber den positiven Befund informiert

= Die Schulleitung
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>

Ubersendet eine Excel-Liste (Kat. | & 1) der Namen, Anschriften,
Telefonnummern und des letzten Kontaktes zum Infizierten

teilt mit, ob der Raum regelméafRiig gellftet wurde,

teilt mit, ob der Mund-Nasen-Schutz (FFP-2- oder OP-Maske) zuverlassig
getragen wurde (sowohl von Schilern als auch Personal).

teilt mit, ob der Mindestabstand eingehalten wurde (Sitzplan als Grundlage)

= Die Schulleitung kontaktiert die Eltern der betroffenen Kategorie 1 Kinder und teilt
diesen mit, dass sie

o

= Das

sich unverzuglich 14 Tage (ab dem letzten Kontaktdatum mit der infizierten
Person) in die héausliche Quarantane begeben missen. Bei Symptomen
Kontaktaufnahme zum Gesundheitsamt (betreuungsteam@ba-
spandau.berlin.de).

Die Schulleitung kontaktiert die Eltern der betroffenen Kategorie Il Kinder
und teilt diesen mit, dass Ihr Kind nicht unter Quarantane steht und gibt
einen Hinweis auf Selbstbeobachtung 14 Tage nach dem letzten Kontakt.
Bei Symptomen Kontaktaufnahme zum Gesundheitsamt.

Gesundheitsamt Ubersendet den betroffenen Kindern/Eltern eine

Ordnungsverfiigung per Post, in der die Quarantaneanordnung schriftlich bestatigt

wird.

= Ein Abstrich auf Covid-19 erfolgt bei den Kontaktpersonen nur beim Auftreten von
Symptomen. Bestand ein Kontakt zu einem Quellfall mit einer Virusvariante, wird
die Kontaktperson auch asymptomatisch vor Ablauf der Quarantane durch das
Gesundheitsamt getestet.

= Gab es ein Abstrich wg. Virusvariante, so ist die Quarantdne bis zum negativen
Befund aufrechtzuerhalten

= Ein negativer Abstrich wahrend der Quarantane verkirzt die Quarantane nicht.

Szenario 2

Eine Kontaktperson der Kategorie 1 besuchte die Schule (Quellfall auRerhalb
der Schule)

= Das Gesundheitsamt setzt umgehend diese Kontaktperson in Quarantane.

= Bei Symptomen veranlasst das GA schnellstmdglich einen Abstrich auf COVID-19
bei der betroffenen Kontaktperson.

= Das Ergebnis ist in der Regel innerhalb von 48-72 Stunden verfugbar.
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= Sollte das Abstrichergebnis negativ sein, so sind innerhalb der Schule keine
weiteren Mal3nahmen erforderlich.

= Sollte das Abstrichergebnis positiv sein, so wirde das 0. g. Szenario 1 auf lhre
Schule zutreffen

Szenario 3

Ein Schiler oder Mitarbeiter der Schule hatte au3erhalb der Schule Kontakt zu
einer Kontaktperson der Kategorie 1 (Kontakt zu Kontakt)

= Personen, die Kontakt zu einer Kontaktperson der Kategorie 1 hatten sind nicht
in Quarantane zu versetzen.

= Diese Personen kénnen sich ohne Auflagen bewegen.

= Wenn Personen aus dem Haushalt des Kindes als Kontaktperson 1 unter
Quaranténe stehen, so sollte aus epidemiologischer Sicht der Schiiler zu Hause
bleiben. Eine Quarantane fur den Schiler wird vom Gesundheitsamt
ausdrucklich nicht verhangt. Der Schulleitung wird empfohlen, sich ggfs. an die
Schulaufsicht zu wenden.

Szenario 4

Bei Verdachtigen Fallen

wenn eines oder mehrere der typischen COVID-Symptome auftreten:

Fieber

Kopfschmerzen

Halsschmerzen, Heiserkeit

Akute Atemwegsbeschwerden (trockener Husten, Kurzatmigkeit, Atemnot)
Stérungen des Geruchs- und Geschmackssinns

Durchfall, Ubelkeit (nicht nahrungsbedingt)

ANANE NN NN

Was zu tun?

Die Person wird sofort isoliert und nach Hause geschickt.

Der Person wird geraten, telefonisch Kontakt zum Arzt aufzunehmen.

Die Listen der KP werden vorsorglich erfasst, das Gesundheitsamt wird
informiert.

Der Schulalltag kann weiter stattfinden, bis die Schulleitung eine Information
vom Gesundheitsamt erhalt.

YV YVV
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Verfahren bei positivem Schnelltest
innerhalb der Schule

= Verfahren entsprechend den Informationen zu den COVID-19 Schnelltests in
den Schulen (SenBJF: https://www.berlin.de/sen/bjf/coronal/tests/).

= Sollte ein Schnelltest eines Mitarbeiters der Schule bzw. Schilers positiv
ausfallen, so ist das Gesundheitsamt / Team Schule schriftlich tber den
Verdachtsfall zu informieren (Daten der positiv getesteten Person).

= Ein PCR-Test ist in den Zentren zur PCR-Nachtestung fur Schulen zu
veranlassen. Bestehen Symptome ist eine PCR-Nachtestung beim Kinder-
/Hausarzt zu empfehlen.

= Vorsorglich ist eine Kontaktpersonenliste mit entsprechender Kategorisierung
(Kat. 1 und 2) zu erstellen.

= Die Kontaktpersonen der Kat. 1 sollten vorsorglich in hausliche Isolierung /
SalzH geschickt werden (noch keine Quarantane-Anordnung!).

= Erst bei Bestatigung des Verdachtsfalls durch positivem PCR-Befund, erfolgt
die Quarantdneanordnung in Absprache mit dem Gesundheitsamt.

SARS-CoV-2-Impfung

= Beziglich einer Ausnahme von der Quarantane-Pflicht bei Kontaktpersonen
Kat. 1, die einen vollstandigen Impfschutz vorzuweisen haben, bezieht sich das
Gesundheitsamt Spandau auf die Empfehlungen des RKI vom 16.04.2021.
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges _Coronavirus/Kontaktperson
/Management.html; Abschnitt 3.2.2.

= Es besteht eine Nachweispflicht flr die vollstandige Impfung ggu. dem
Gesundheitsamt, um die Ausnahme von der Quarantanepflicht zu genehmigen.

Weitere Informationen zu Covid-19 im Kontext Schule erhalten Sie unter:

https://www.berlin.de/sen/bjf/corona/schule/
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges Coronavirus/nCoV.html

Fur weitere Fragen wenden Sie sich bitte per E-Mail an ges2@ba-spandau.berlin.de
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